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Bundeswettbewerb
der 

Deutschen Jugendfeuerwehren

B-Teil: Staffellauf
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Vorwort

Diese Präsentation dient zu Schulungszwecken, 
die Verwendeten Fotos oder Skizzen sind nicht ausschlaggebend für Entscheidungen, 
hierfür gilt ausschließlich die jeweils gültige Wettbewerbsordnung.

Diese Präsentation ist in Anlehnung an die Präsentation der DJF erstellt worden.
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Wettbewerbsgeräte
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Die Wettbewerbsgruppe tritt an:

Im Übungsanzug nach DJF-Bekleidungsrichtlinien

Mit Schutzhelm nach DJF-Bekleidungsrichtlinien

In Sportschuhen
(Spikes und Stollenschuhe sind nicht zugelassen)

Mit Schutzhandschuhen nach DJF-Bekleidungsrichtlinien

Mit Brusttüchern: Nummern von 1 bis 9

Mit Schmalgurt mit Zweidornschnalle (Läufer 5)
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Allgemeines

Als Stafette dient ein Staffelstab, der nicht im Mund 
getragen werden darf.

Vor dem Start stehen alle Läufer (außer L5 und L8) 
vor ihren Wechselmarkierungen.

Der Jugendfeuerwehrwart gibt dem Bahnleiter die 
Startfreigabe.

Der Staffelstab wird grundsätzlich von HAND zu 
HAND weitergegeben (Ausnahme L4 auf L5)
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Abschnitt 3

Der Schlauch muss ordnungsgemäß abgelegt sein:

die Kupplung muss am Schlauch liegen

aus dem aufgerolltem Schlauch darf oben max.  ½ der   
Schlauchbreite herausstehen

Läufer 3 darf den Schlauch auf dem Boden wickeln 
(drehen)
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Abschnitt 4

L4 übernimmt den Staffelstab von L3, überläuft das 
Laufbrett (jeder Fuß betritt das Laufbrett mindestens 
einmal) und legt den Staffelstab auf die abgelegten 
Schutzhandschuhe von L5.
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Abschnitt 5

Läufer 5 liegt bewegungslos mit dem Rücken auf der 
Krankentrage, mit dem Kopf zum Ziel. Beide 
Schulterblätter müssen auf der Krankentrage aufliegen.

Links neben ihm, in der 1. Hälfte der markierten Fläche, 
liegen:
- der vollständig geöffnete Schmalgurt mit Zweidornschnalle
- der DJF-Schutzhelm
- die Schutzhandschuhe

Die nichtpräparierten Handschuhe müssen flach auf dem 
Boden liegen, und der Helm mit der offenen Seite nach 
unten. 

Die Schutzausrüstung, muss vollständig und funktionsfähig 
angezogen werden, bevor der Läufer seine Bereich 
verlässt. 



KREISJUGENDFEUERWEHR
LÜNEBURG

im Kreisfeuerwehrverband Lüneburg e.V.

Abschnitt 7

Am Ende des Abschnittes übergibt L7 den Staffelstab an 
L8, nimmt die Kupplung des C-Druckschlauches auf und 
kuppelt ohne überzugreifen mit L8 das CM-Strahlrohr an.
Der Staffelstab darf nicht auf den Boden gelegt, oder in eine 
Tasche gesteckt werden, er muss vor Beginn der Tätigkeit 
von HAND zu HAND übergeben werden.

Die Kupplungen dürfen beim kuppeln nicht den Boden 
berühren.
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Abschnitt 8

L8 übernimmt von L7 den Staffelstab, wobei nur die Füße 
von L8 den Boden berühren dürfen, und nimmt 
anschließend das CM-Strahlrohr auf…..
L8 darf den Leinenbeutel einschließlich Feuerwehrleine 
erst nach dem Kuppeln mit L7 anfassen.

Die Kupplungen dürfen beim kuppeln 
nicht den Boden berühren.

Das Leinenende mit Knebel darf max. eine 
Beutellänge (ca. 30cm) herausragen.
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Abschnitt 9
L9 hält das Ende der Feuerwehrleine fest, und wirft den 
Leinenbeutel mit Feuerwehrleine zwischen den zwei an 
der Laufbahn aufgestellten Stangen hindurch über die 
Ziellinie. Anschließend legt er die Feuerwehrleine so ab, 
dass der Leinenanfang vor der 392m-Markierung liegt. 
Danach läuft er…

Das Leinenende mit Knebel darf max. eine Beutellänge 
(ca. 30cm) herausragen.

Der Leinenbeutel darf nicht mehr als eine Beutellänge von 
der 392m-Markierung entfernt liegen, nicht stehen!!

Der Leinenbeutel muss in der vorgesehener Form 
geworfen werden.

Der Läufer darf erst nach dem Wurfvorgang, wenn das 
Leinenende abgelegt ist, die 392m-Markierung übertreten.

Der Leinenbeutel muss komplett über der Ziellinie sein.
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Zeitnahmen

Gesamtzeit:
Die Startfreigabe erfolgt durch den JFW an den Bahnleiter.

Die Zeitnahme erfolgt nach dem Startzeichen:
„Auf die Plätze - fertig – los (oder Startklappe )“
Start: bei Läufer 1
Ende: Läufer 9 überquert incl. Staffelstab die Ziellinie.
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Punktebewertung

Jede Wettbewerbsgruppe bekommt entsprechend ihrem Durchschnittsalter (9 Läufer) folgende Sollzeiten 
vorgeschrieben, die mit 400 Punkten vorgegeben wird:

Die Sekundendifferenz zwischen der Sollzeit und der ermittelten Übungszeit wird als Punktzahl der 
Vorgabe hinzugerechnet bzw. von ihr abgezogen.
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Danke für die Mitarbeit
und viel Erfolg 
im Jahr 2019


